
Komunikat Zarządów SNP i SNTR  PTP w sprawie zmian w dokumentacji 
egzaminacyjnej (RODO) 

 

Szanowni Państwo, Członkinie i Członkowie Sekcji Naukowej Psychoterapii i Sekcji 
Naukowej Terapii Rodzin, 

informujemy, że w celu maksymalizacji ochrony danych osobowych w Sekcji Naukowej 
Psychoterapii i Sekcji Naukowej Terapii Rodzin – na każdym poziomie, administracyjnym  
i egzaminacyjnym – oraz w celu ochrony interesu prawnego zarówno naszych członków, 
ich pacjentów i superwizorów, jak i samych Sekcji oraz Towarzystwa, we współpracy  
z zewnętrzną kancelarią prawną – mec. Kornelią Kłos-Malik, która przeszła 
specjalistyczne szkolenia w zakresie RODO – dokonaliśmy zmian w dokumentacji 
egzaminacyjnej. 

Co się zmieniło 

• klauzule informacyjne – zarówno dla pacjentów, jak i dla kandydatów; 

• bardzo szczegółowa zgoda pacjenta na transkrypcję nagrania oraz przekazanie jej 
do celów egzaminacyjnych – opracowana odrębnie dla obu egzaminów: na 
certyfikat psychoterapeuty oraz na certyfikat superwizora; 

• klauzula zgody kandydata na przetwarzanie danych osobowych w celu 
przeprowadzenia egzaminu; 

• oświadczenie o odbiorze dokumentacji/nośników zawierających dane osobowe – 
dokument sporządzany po odbytym egzaminie; 

• pozostałe dokumenty wewnętrzne i administracyjne. 

Dwie najważniejsze zmiany 

1. Rola superwizora. W nowej procedurze superwizor nie potwierdza już, że widział zgodę 
pacjenta na nagranie. Superwizor przeprowadza superwizje, a w procesie 
egzaminacyjnym – jak dotychczas – jest obecny na egzaminie, jednak poza 
rekomendacją/zaświadczeniem o odbytych godzinach superwizji nie podpisuje żadnych 
dokumentów związanych z egzaminem. W to miejsce przygotowany został dokument 
obejmujący zgody na: nagranie sesji psychoterapeutycznej/superwizyjnej, sporządzenie 
transkrypcji nagrania, pseudonimizację, przekazanie materiałów do Polskiego 
Towarzystwa Psychiatrycznego z siedzibą w Warszawie oraz przetwarzanie tych 
materiałów przez PTP na potrzeby egzaminu certyfikacyjnego przeprowadzanego przez 
Sekcję Naukową Psychoterapii oraz Sekcję Naukową Terapii Rodzin PTP. 

2. Instrukcja dla kandydatów. Mając na uwadze potrzeby kandydatów oraz zgłaszane 
przez nich trudności, kancelaria prawna przygotowała ogólnodostępną instrukcję dla 



kandydatów. Wyjaśnia ona przyjęty model ochrony danych osobowych, przedstawia 
sposób pseudonimizacji danych osobowych pacjentów i psychoterapeutów zawartych w 
nagraniach oraz w ich transkrypcjach – wraz z metodami szyfrowania i praktycznymi 
wskazówkami wykonania anonimizacji – a także zawiera obszerne wyjaśnienie kwestii, 
czy nagrania z sesji psychoterapeutycznych/superwizyjnych stanowią element 
dokumentacji medycznej prowadzonej w podmiotach leczniczych. 

Od kiedy obowiązują nowe wzory 

Wzory nowych dokumentów obowiązują od najbliższej sesji egzaminacyjnej. 

Zapraszamy do zapoznania się z nimi na naszej stronie: 
sekcjanaukowapsychoterapii.org/jak-uzyskac-certyfikat-psychoterapeuty oraz 
https://sekcjanaukowapsychoterapii.org/jak-uzyskac-certyfikat-superwizora/ . 
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