Prof. dr hab. med. Jacek Bomba

Mgr Kazimierz Bierzynski

L N o O &

Program szkolenia seminaryjnego

do certyfikatu superwizora PTP

Podejscie teoretyczne: psychodynamiczne

Cele:
Pogtebienie wiedzy teoretycznej o superwizji psychoterapii
Ocena (1 ewentualnie wprowadzenie korzystnej zmiany) jej wykorzystywania w praktyce.
Zwigkszenie wrazliwosci 0s6b superwizujacych na emocjonalne wymiary psychoterapii,
ktérych nie obejmuja tzw. protokoly terapeutyczne, oraz umiejetnosci dostrzegania
procesu rownoleglego i efektywnego zwracania uwagi terapeutéw superwizowanych na
znaczenie emocji dla przebiegu terapii.
Zawarto$¢ merytoryczna (tematy 1 forma zajec):
Przygotowanie materialu w formie zadan, ktore uczestnicy kursu otrzymujq przed
szkoleniem. Przykladowy zestaw zadan w zalaczniku.
Dwa seminaria tematyczne
Mini-seminaria oparte na materiale pojawiajacym si¢ w czasie omawiania poszczegolnych
¢wiczen praktycznych.
¢wiczenia symulacii superwizji
e Warsztatow, podczas ktérych w obecnosci grupy superwizje prowadza
instruktorzy
e Warsztatow, podczas ktérych w obecnosci grupy superwizje prowadza szkoleni

(wzajemnie)
Osoby prowadzace: Prof. dr hab. med. Jacek Bomba, Mgr Kazimierz Bierzysiski
[lo$¢ godzin: 30
[1o$¢ 0sob w grupie: 6-8
Terminy: do ustalenia

Koszt dla 1 osoby: ok. 1000 PLLN



