VIII Slaskie Warsztaty Psychoterapii

pt. ,Oblicza leku w psychoterapii”
odbeda sie 23-24 listopada 2024 roku we Wroctawiu

Miejsce warsztatow: Budynek Wroctawskiej Rady Federacji Stowarzyszen
Naukowo-Technicznych NOT, ul. Pitsudskiego 74, 50-020 Wroctaw

Swoja obecnos¢ zapowiedzieli m.in.: Regina Renn, Katarzyna Prot-Klinger,
Lidia Popek, tukasz Mildner-Nieckowski

Komitet programowy: Katarzyna Cwirko-Kusztan - przewodniczaca, Jarostaw
Gliszczynski, Krzysztof Kotrys, Artur Kulig, Maria Marquardt, Krystyna

Wegtowska-Rzepa, Marek Tomaszewski.

Komitet organizacyjny: Mateusz Kolaszkiewicz (przewodniczacy), Joanna
Babinska, Magdalena Turowicz, Antonina Mamet, Adam Butacz, Agnieszka Polanska,
Robert Trzop



VIII Slaskie Warsztaty Psychoterapii sg zadedykowane pamieci naszego niezyjacego
Kolegi: Profesora Krzysztofa Matyszczaka, ktory byt pomystodawca tytutu konferencji
i przez wiekszoS¢ swojego zycia zawodowego zajmowat sie pojeciem leku w
psychiatrii i psychoterapii. Stworzyt i byt wieloletnim kierownikiem Zaktadu
Psychoterapii i Chordb Psychosomatycznych Katedry Psychiatrii Uniwersytetu

Medycznego, we Wroctawiu, w ktdrym miesci sie Oddziat Leczenia Nerwic.

Lek jest najbardziej rozpowszechnionym objawem  psychopatologicznym,
pojawiajagcym sie u dzieci, mtodziezy i dorostych, wystepujgcym w zaburzeniach
nastroju, nerwicowych, seksualnych, w chorobach psychicznych. Lek nalezy odrézni¢
od strachu, ktéry wywotany jest realnym zagrozeniem. Lek jest nieprzyjemnym
stanem emocjonalnym, pozbawionym obiektu, charakteryzujgcym sie przezywaniem
obawy, nasilonego stresu, czesto wyrazajgcym sie w postaci objawdw
psychosomatycznych. W teorii Freuda lek dziala jako rodzaj sygnatu
niebezpieczenstwa natury psychicznej, ktdre moze sie pojawi¢, jesli nieSwiadome
pragnienia zostang zrealizowane.

Lek dotyczy sytuacji wyobrazeniowych i wynika czesto z wczesniejszych negatywnych
doswiadczen, przezy¢ i traum danego cziowieka. Pacjenci, psychiatrzy i
psychoterapeuci miewajg trudnosci z dookresleniem z czego wynikajg objawy leku,
dlatego dopiero poznanie pacjenta, jego historii zycia, sposobow radzenia sobie w

zyciu z réznymi dosSwiadczeniami pozwala dotrzec¢ do przyczyn jego zaburzen.

Zapraszamy do zglaszania czynnego uczestnictwa w postaci
trzygodzinnych lub poéitoragodzinnych warsztatéw dotyczacych leku w
réznych zaburzeniach i chorobach psychicznych u: dzieci, miodziezy,

dorostych oraz w okresie starzenia sie.

TreS¢ zgtoszenia uczestnictwa czynnego powinna zawierac: krotkie przedstawienie
autora (kwalifikacje, miejsce pracy, obszar zainteresowan) oraz tytut i streszczenie

propozycji warsztatu. (do 900 znakdw).

Zgtoszony temat zostanie poddany przez Komitet Programowy kwalifikacji co do

zgodnosci z programem konferencji i zawarto$cig merytoryczng, o czym autor



zostanie powiadomiony po uptywie terminu nadsyfania zgtoszen. Swoje propozycje
nalezy nadsyta¢ do 29 lutego 2024 roku na adres: warsztaty2024@gmail.com

OPLATY

Ptatnos¢ Ptatnos¢ Ptatnos¢
Optaty do od po

30.09.2024r.| 1.10.2024(15.11.2024r.

Uczestnicy 750 850 950

Cztonkowie Slgskiego i Dolnoslgskiego
Stowarzyszenia Psychoterapeutow

680 750 850
Osoba w trakcie catosciowego szkolenia 700 750 850
psychoterapeutycznego
Studenci i studenci cztonkowie wspierajgcy
Slgskie i Dolnoslgskie Stowarzyszenia
Psychoterapeutéw 600 680 780

Podstawa znizki:

a) Student (prosze wpisa¢ w formularzu zgtoszeniowym nazwe uczelni oraz kierunek
studiow, prosze zatgczy¢ do zgtoszenia skan legitymacji studenckiej),

b) Cztonek SSP lub DSP (majgcy optacone skfadki),

c) Osoba w trakcie szkolenia (prosze wpisaé nazwe kursu cato$ciowego, prosze
zatgczy¢ do zgtoszenia skan zaswiadczenia o uczestnictwie w szkoleniu).




Numer rachunku bankowego do wptacania optat konferencyjnych:
ING Bank Slaski S.A. 39 1050 1298 1000 0024 1344 5087
Slgskie Stowarzyszenie Psychoterapeutéw, ul. Gérnych Watéw 27A, 44-100 Gliwice

W tytule przelewu prosimy wpisag¢: imig i nazwisko oraz dopisek ,,opfata za udziat
w VIII Slgskich Warsztatach Psychoterapii".

Formularz prosimy wysytaé¢ na adres e-mail: warsztaty2024@gmail.com

W razie watpliwosci, pytan prosimy kontaktowac sie z Mateuszem

Kolaszkiewiczem: 535436219, m.kolaszkiewicz@gmail.com

Wiecej informacji na stronach internetowych:

Slaskie Stowarzyszenie Psychoterapeutow:
www.psychoterapia-silesia.org.pl/

Dolnoslaskie Stowarzyszenie Psychoterapeutéw:
http://psychoterapia-wroclaw.org/

BAZA NOCLEGOWA

1. Hotel Scandic, ul. Pitsudskiego 53/57
50-032 Wroctaw, tel: +48 717870000

e-mail: wroclaw@scandichotels.com

2. Hotel Polonia, ul. Pitsudskiego 66
50-020 Wroctaw, tel: +48 71 343 10 21

e-mail: recepcja@poloniawroclaw.pl

2. Campanile Wroctaw Centrum, ul. Slezna 26
53-302 Wroctaw, tel. 717830300

3. www.booking.com

Apartamenty-Wroctaw

Komitet Programowy Slaskich Warsztatow Psychoterapii
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