AKREDYTACJA OSRODKOW STAZOWYCH

1. Warunki wstepne, jakie powinien spelniac¢ zesp6t wnioskujacy o akredytacje:

a. Akredytacje moze uzyskac zesp6! terapeutyczny, pracujacy w warunkach osrodka
stacjonarnego, dziennego 1 ambulatoryjnego.

b. Zesp6l powinien sktadaé si¢ z co najmniej jednego superwizora Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego lub Polskiego Towarzystwa Psychologicznego albo aplikanta-superwizora w
kazdym z tych Towarzystw 1 dwoch certyfikowanych psychoterapeutéw Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego lub Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Zespot powinien w programie
pracy osrodka zapewni¢ regularne zebranie kliniczne.

c. Osrodek powinien prowadzi¢ psychoterapi¢ pacjentow jako jedng z gtéwnych form leczenia od
co najmniej 3 lat.

d. Przystepujac do procedury akredytacji, zespdt powinien przedstawi¢ pisemnie model
psychoterapii, na jakim opiera swoja praktyke terapeutyczna. Prezentacja ta powinna zawiera¢ m
in. informacje o stosowanych formach psychoterapii oraz zasadach ich realizowania w osrodku
(wobec jakich 0s6b, czestotliwo$¢ spotkan, czas trwania, zasady prowadzenia [np. koterapia] itp.)

e. Zespol, ktory uzyskal akredytacje, jest zobowiazany do udostepniania informacii o zasadach i
przebiegu stazy osobom wizytujacym go na zlecenie Zarzadéw SNP i1 SNTR PTP. Zmiana sktadu
zespotu, warunkéw odbywania stazu lub kontekstu instytucjonalnego, wymaga zgloszenia tych
taktéw do Zarzadow SNP i SNTR PTP 1 wiaze si¢ z mozliwoscig wycofania upowaznienia do
prowadzenia stazu.

2. Zasady odbywania stazu

a. Osrodek, w ktorym dziala akredytowany zesp6l, powinien zapewni¢ osobie odbywajacej staz
mozliwo$¢ stazowania w tacznym wymiarze 360 godzin, dostosowanym do modelu pracy
zespotu.

b. Osrodek jest zobowiazany zapewnié stazujacemu mozliwos$¢ bezposredniej obserwacji pracy
certyfikowanych psychoterapeutéw oraz zapoznania si¢ z procedurami diagnostyki i oceny
wynikéw leczenia.

c. Osrodek jest zobowigzany zapewnic stazujacemu mozliwos¢é prowadzenia nie mniej niz
jednego pacjenta pod nadzorem certyfikowanego psychoterapeuty. W przypadku osrodkow, w
ktoérych stazysci nie sa dopuszczani do bezposredniej pracy z pacjentem, osrodek zobowiazany
jest do wlaczenia stazysty w analize proceséw terapeutycznych. Wskazane jest, by osrodek
zapewnil osobie odbywajacej staz mozliwos$¢ prezentacji przebiegu procesu terapii na zebraniach
zespolu, przynajmniej raz w okresie stazowania.

d. Osrodek jest zobowiazany do prowadzenia dokumentacji dotyczacej odbywanych stazy, a na
zakonczenie stazu wydania stosownego zaswiadczenia.



3. Zasady przyznawania akredytacji

a. Zarzady SNP i SNTR PTP deleguja co najmniej 2-osobowa komisje do rozpatrzenia aplikacji
danego zespotu (osrodka).

b. O przyznaniu akredytacji decydujg Zarzady na wspolnym zebraniu, po uprzednim zapoznaniu
si¢ z opinig komisji.

c. Zespol uzyskuje uprawnienia do prowadzenia stazy (akredytacj¢) na okres 5 lat, w oparciu o
przedstawione materialy, potwierdzajace spetnianie warunkéw okreslonych w p.1.

d. Ponowne (po uplynigciu 5 lat) akredytowanie danego zespotu wymaga przedstawienia
zbiorczej informacji o osobach, ktore odbyly staz w poprzednim okresie (w tym: o kursie, w
ktorym uczestniczyl stazysta, jego wyksztalceniu i aktualnym miejscu stalego zatrudnienia).

e. Akredytowany osrodek stazowy zobowiazany jest do zawiadamiania zarzadow SNP i SNTR o
kazdej zmianie warunkéw stazowania, ktora dotyczy wyzej opisanych wymogow.

Aplikacje nalezy wystaé (lub dostarczy¢ osobiscie) na adres:
Sekcja Naukowa Psychoterapii PTP

ul. Bonarka 11

30-415 Krakow

e-mail: psychoterapia.ptp@gmail.com



